
Planning 3 ans  

Semaine du 4 au 8 mars 2024.  

Thème «les 5 sens». 

LUNDI 

 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
- Création d’un volcan en 

éruption. 
(toucher et la vue). 

 
- Parcours de motricité à 

l’aveugle. 
 

(toucher et l’ouïe). 

 
 

- Intervention Sno&zen. 
 

 
 

- Ateliers cuisine de cake. 
 
 

 
 

- Kim goût. 

.REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS 

Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme 
 
 

- Jeu : retrouver les 
bruits du quotidien et 
des transports. 

(ouïe). 

 
 

« Peinture propre ». 
Sensorielle. 

 
 

-Pâte à modeler ou sable 
magique. 

 
 

- Préparation de cocktails. 
 
 

 
 

-Activités de 
gymnastique. 

 
 

 


